REGULAMIN VI RODZINNEGO RAJDU ROWEROWEGO

CEL IMPREZY
Popularyzacja aktywnego wypoczynku i rekreacji, upowszechnianie sportu rodzinnego,
propagowanie zdrowego stylu zycia.

ORGANIZATOR
Nadarzynski Osrodek Kultury

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W imprezie moze uczestniczy¢ kazdy chetny, ktéry dokona zgtoszenia. Zgtoszenia
przyjmowane bedg bezposrednio u organizatora od 17 wrzesnia 2012r. do 27 wrzes$nia br. w
g0dz.10.00 — 19.00.

2. Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢.

3. W rajdzie uczestniczg wytgcznie rodziny.

4. Kazda rodzina musi sktadac¢ sie z co najmniej jednej osoby dorostej.

5. Osoby niepetnoletnie (nieposiadajace uprawnien do samodzielnego poruszania sie po

drogach) moga uczestniczy¢ w rajdzie WYLACZNIE pod opiekg osdb dorostych biorgcych
na siebie catkowitg odpowiedzialno$¢ za ich bezpieczenstwo.

6. Zaleca sie posiadanie kaskéw (w szczegolnosci przez dzieci).

7. Dojazd do miejsca startu i wyjazd z miejsca mety odbywa sie na wtasng odpowiedzialnos$¢
i we wikasnym zakresie.

8. Kazdy uczestnik powinien posiada¢ sprawny technicznie rower (wyposazony w hamulec,
dzwonek, szkto odblaskowe z tytu, sprawnie dziatajgce oswietlenie, pompke, itp.)

9. Kazdy zarejestrowany uczestnik otrzyma doktadne instrukcje dotyczace trasy rajdu, mape
oraz zapozna sie z regulaminem na starcie rajdu.

10. Kazdy zarejestrowany uczestnik objety bedzie ubezpieczeniem NNW.
11. Kazdy uczestnik ma zagwarantowane zabezpieczenie medyczne.

12. Uczestnik podpisuje sie czytelnie na Karcie Zgtoszenia (zat. Nr 1)pod nastepujacg
klauzulg

Organizator, wszystkie osoby z nim wspoipracujgce, a takze osoby zwigzane
Z przeprowadzeniem rajdu rowerowego nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe, majgtkowe, ktére wystqpig przed i w trakcie
rajdu. Uczestnicy startujg na wlasng odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponoszag
odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszego
regulaminu uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego Ilub zwrotnego od
organizatora lub jego zleceniobiorcow, w razie wypadku lub szkody zwigzanej z rajdem.



Przyjmuje do wiadomoS$ci, ze w razie wypadku nie moge wnosi¢ zadnych roszczen w
stosunku do organizatora. Przyjmuje do wiadomo$ci, ze nalezy przestrzega¢ zarzadzen
stuzb porzgdkowych oraz warunkéw regulaminu.

Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoj udziat w rajdzie. Dzieci i mtodziez
ponizej 18 roku zycia mogaq brac udziat w rajdzie rowerowym, wytacznie pod opiekg osoby,
ktora ukonczyta 21 Iat.

13. Uczestnicy ponoszag petng odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
podczas pokonywania trasy zawoddw oraz w przejezdzie, w ramach rodzinnego rajdu
rowerowego.

14. W czasie catej imprezy obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu.

15. Za skutki naruszenia przepisow Kodeksu Drogowego i innych przepiséw prawa uczestnik
odpowiada osobiscie.

16. Wszyscy uczestnicy startujgc w rajdzie wyrazajg swojg zgode na publikacje ich
wizerunkow w relacjach z przebiegu rajdu zamieszczonych na tronie internetowej NOK oraz
prasie lokalnej.

17. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow. W sprawach spornych
decyzja organizatorow jest decyzjg ostateczng. Nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia
uczestnika od jego przestrzegania.

18. Uczestnikdéw obowigzuje przestrzeganie zasad i przepisow prawa o ruchu drogowym.
TERMIN

VI edycja — 30 wrzesnia 2012r.(niedziela), godz. 13.00 — 16.00

TRASA RAJDU:

Zbiorka: godz. 13.00 - fontanna w mtochowskim parku
Zakonczenie rajdu (ok. 16.00): Swietlica NOK w Rozalinie



